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Unterscheidung:

» Akuter Schmerz
» Chronischer Schmerz

» Tumorbedingter Schmerz



Expertenstandards zum

Schmerzmanagement

Hochschule Osnabriick
University of Applied Sciences

Deutsches Netzwerk fiir
Qualitatsentwicklung in der Pflege (Hrsg.)

Auszug aus der abschlieBenden Verdffentlichung

Expertenstandard

Schmerzmanagement in der Pflege
bei akuten Schmerzen

1. Aktualisierung 2011

Die volistandige abschiieBende Verdflentlichung kann zu einem Preis von 18 € schriftiich
bestelit werden bei:

D N fir O in der Pflege (DNQP)

Fax:(0541) 9 6920 71
E-Mail: k.de
Internet: http/www.dngp.de

Hochschule Osnabriick
Universty of Applied Sciences

Deutsches Netzwerk fiir
Qualitatsentwicklung in der Pflege (DNQP)

Auszug aus dem Sonderdruck

Expertenstandard
Schmerzmanagement in der Pflege
bei chronischen Schmerzen

einschliellich
Kommentierung und Literaturanalyse

Der vollstandige Sonderdruck kann zu einem Preis von 21,50 € (inkl. MwSt. und
Versand) schriftlich bestellt werden beim

Deutschen Netzwerk fir Qualititsentwicklung in der Pflage (DNQP)
Hochschule Osnabriick

Postfach 19 40

49009 Osnabrick

Fax: (0541) 969-2971

E-Mail: dngp@hs-osnabrueck.de

Internet: http//www.dnqp.de

(DNQP, 2011 & 2013)



Schmerzen sind Iin allen Bereichen
vorhanden

Palliativstation/Hospiz
Krankenhaus

NS

Der Schmerz _ Ambulante
— Pflege
Hausarzt
Stationare
Schmerzambulanz e



Vernetzung der Bereiche verbessert
Schmerzbehandlung

Palliativstation/Hospiz Krankenhaus

\

S - Ambulante
L D& Schinherz
Hausarzt Pllege
Stationare
Schmerzambulanz Altenhilfe



Schmerzexperten:

Sind Anlaufstelle fur Patienten

Entlasten arztliche und pflegerische Mitarbeiter

Setzen Leitlinien und Standards um

sind als Schnittstelle immer involviert

Koordinieren Zusammenarbeit aller Gesundheitsberufe
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Schmerzexperten:

Koénnen durch ihre@mmen@ﬂit anderen

Gesundheitsberufen Wissensliucken oder

Abstimmungsschwierigkeiten beseitigen, um eine

@ale Behan@ﬂjr den Patienten zu erzielen




Das fuhrt zu

Multiprofessionalitat






Fachgruppe ,Pflegeexperten Schmerz*

iIm DBfK* gegrundet

* Deutscher Berufsverband fur Pflegeberufe (DBfK) e.V.
Fotos: DBfK 9



Fachgruppe ,Pflegeexperten Schmerz*

Besuchen Sie unsere Internetseite

http://www.dbfk.de/de/expertengruppen/pflegeexperten-
schmerz/index.php

Aktuell:
,Kompetenzprofil Schmerzexperte/expertin“ verabschiedet
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Regionale Schmerzforen
geleitet von

pflegerischen Schmerzexperten

Bestehende Foren
Foren in Planung

Stand 10/2015 11




Vielen Dank fiir lhre Aufmerksamkeit i

Martina Rettig
m.rettig@clemenshospital.de
12



